BodyTalk fur Alle

BodyTalk-Anwendungen kénnen die Entspannungs- und
Selbstheilungsfahigkeit sowie das allgemeine Wohlbefinden
starken. In der Praxis haben wir - unterstiitzend und
begleitend zur arztlichen Behandlung - mit BodyTalk in
vielen Fallen Veranderungen beobachten kénnen. BodyTalk
kann helfen bei:

Entspannung auf kérperlicher, seelischer & geistiger Ebene
Stressreduzierung (Schule, Arbeit, Sport, Familie, Freizeit)
Lésen von energetischen Blockaden

Ausgleichen von emotionalem Ungleichgewicht

Ausgleichen der verschiedenen Kérpersysteme (z.B.
Muskel-Skelett-, Verdauungs-, Hormon-, Immunsystem) &
des Wasserhaushaltes

Begleiten durch verschiedene Lebensphasen (Fotalzeit,
Kindheit, Pubertat, mittleres & héheres Alter)

Harmonisierung in bezug auf die Umgebung (Elektrosmog,
Klimafaktoren, Arbeitsplatz, jahreszeitliche Einfllsse)

Vorbereitung auf spezifische Ereignisse (Schule, Arbeit,
Sport, Familie, Freizeit)

Schnelle Hilfe

* Korper, Geist und Seele in Einklang bringen

Wichtig ist dabei, dass die Systeme der Klienten insgesamt
ausbalanciert werden. BodyTalk ist keine Diagnosemethode
und wird nicht zur Behandlung spezifischer Krankheiten
angewandt.
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Sprache der
Gesundheit

Bodylalk

Erleben Sie das Einfache, Angenehme & Effektive im

BodyTalk System



Das BodyTalk System

ist ein neues System in der integrativen Gesundheitsfirsorge.

In ihm vereinen sich:

* das Fachwissen der westlichen Medizin
 die Energiedynamik der éstlichen Medizin

» philosophische Konzepte und Erfahrungen aus verschie-

denen komplementdrmedizinischen Fachgebieten

e und die Erkenntnisse der modernen (Quanten-)Physik und

Mathematik.

BodyTalk ist erstaunlich einfach und wirksam in der Anwendung;
es ermoglicht den Energiesystemen des Koérpers, sich harmonisch
aufeinander einzustellen, sodass sie, wie von der Natur vorgesehen,
funktionieren kénnen. Wenn der Korper optimal arbeitet, stehen all
seine Systeme bis hin zur Zelle und den Zellorganellen jederzeit in
Kommunikation miteinander. Der Stress des taglichen Lebens kann
diese Kommunikation beeintrachtigen und unterbrechen, was zu
physischen, emotionalen und / oder geistigen Gesundheitsstorungen

fiihren kann.

Wie funktioniert das
BodyTalk System

BodyTalk kann im Weliness- und Energetikbereich erfolgreich
als eigenstandiges System eingesetzt werden. Alle anderen
Behandlungssysteme werden nahtlos erganzt. So kann BodyTalk
in der Regel deren Wirksamkeit unterstiitzen und zu schnelleren

Resultaten verhelfen.

Wahrend einer BodyTalk Sitzung stellt der Anwender mithilfe von
neuromuskuldrem Feedback die Kommunikation mit der Inneren
Weisheit des Korpers her. Anhand einer Serie von Fragen erfahrt
der Anwender von der Inneren Kérperweisheit des Klienten, wo
die derzeitigen Ungleichgewichte liegen, oder welche Organe oder
Systeme unzureichend miteinander kommunizieren und daher nicht

im Gleichgewicht mit dem Rest des Kérpers sind.

Daraufhin legt der Anwender seine Hand auf die Gebiete, die bei
dem vorhergehenden Feedbackverfahren angezeigt wurden, und
tippt sanft auf den Kopf und das Brustbein. Das Tippen auf den Kopf
weckt das Gewahrsein des Gehirns, welches nun die Kommunikation
wiederherstellt. Das Tippen auf das Brustbein (Herz) soll dafiir sorgen,

dass die neue Information im gesamten Karper gespeichert wird.

Diese Vorgehensweise soll bewirken, dass alle Korpersysteme
auf hochster Ebene funktionieren und kommunizieren. Der
Selbstheilungsprozess kann beschleunigt werden, und neuerliche
Ungleichgewichte in den betroffenen Gebieten kénnen vermieden
werden. Der BodyTalk Anwender lehrt den Kérper, sich selbst wieder

ins Gleichgewicht zu bringen.

Warum das BodyTalk System
so effektiv ist

BodyTalk System besticht durch seine Einfachheit, seine sichere
Anwendung und die in der Regel auftretende Schnelligkeit
seiner Resultate. Da BodyTalk die korpereigenen Heilkrafte
anregt, Veranderungen vorzunehmen, kénnen sich unsere
Klienten einer langfristigen, anhaltenden Verbesserung des
Wohlbefindens erfreuen; das heiBt, sie erleben nicht nur
eine kurzfristige Symptombeseitigung. BodyTalk ist nicht-
manipulierend, objektiv in der Anwendung, und kann die

gleiche Wirkung bei Mensch, Tier und Pflanze zeigen.

Der Hintergrund des
BodyTalk Systems

Das BodyTalk System wurde von
dem australischen Chiropraktiker,
Akupunkteur, Philosoph und
Buchautor Dr. John Veltheim
begrindet. John war langjahriger
Leiter des College of Acupuncture
and Natural Medicine in Brisbane,
Australien, und ist auBerdem
in mehreren komplementarmedizinischen Fachgebieten,
Sportmedizin, Lebensberatung, \ergleichender Philosophie
und Theologie ausgebildet. Seine Bicher tber das BodyTalk

System wurden in verschiedene Sprachen ubersetzt.

Inzwischen wird das BodyTalk System in (ber 30 Landern

unterrichtet.
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